
Bijscholing hormonale anticonceptie 
 
Voorlichting geven is een belangrijk onderdeel van uw werkzaamheden als 
verloskundige. Daarbij hoort ook advies over anticonceptie na de bevalling. Steeds meer 
vrouwen verwachten deze kennis van hun verloskundige.  
 
Maar weet u wel alles over alle verschillenden hormonale anticonceptiemethoden die er 
tegenwoordig op de markt zijn? Hoe werken deze methoden ook weer precies, er zijn 
producten die oestrogenen en progestagenen bevatten, maar ook producten met alleen 
die laatste. Weet u voor welke vrouwen een van de vele pillen of juist de 
anticonceptiering geschikt is en wanneer het spiraaltje geplaatst mag worden? Kan de 
pil zonder oestrogenen alleen gedurende borstvoeding gebruikt worden en mag het 
hormoonstaafje direct na de bevalling geplaatst worden? Wat zijn de bijwerkingen, de 
contra-indicaties, voor- en nadelen? 
 
Al deze onderwerpen zijn de afgelopen twee jaar in een serie bijscholingen met vele 
verloskundigen besproken. Zowel de deelnemers als de KNOV waren enthousiast over 
deze bijscholing. Dit waren sessies met veel vragen en discussies waarbij er veel 
informatie uitgewisseld is en alle hormonale methoden weer eens op een rij gezet zijn.  
 
Voor diegenen die geen kans hebben gehad om een van deze bijscholingen bij te 
wonen of hun kennis willen opfrissen biedt de firma Schering-Plough dit wederom aan. 
De presentatie zal verzorgd worden door Margot van den Camp, medisch adviseur bij de 
firma Schering-Plough. Uiteraard is deze bijscholing door de KNOV geaccrediteerd. En 
om het u gemakkelijk te maken worden deze bijscholingen gekoppeld aan de 
themabijeenkomsten van dit voorjaar. De bijscholing is op dezelfde locatie voorafgaand 
aan de themabijeenkomsten, van 15.30 uur – 17.30 uur. Zo hoeft u maar naar één 
plaats te reizen om beide bijeenkomsten te kunnen bijwonen. Tussen de twee 
scholingen verzorgt Schering-Plough en kleine maaltijd.   
Gedurende deze bijscholing zal u ook een algemene anticonceptie informatietool ter 
beschikking gesteld worden. De aanmelding voor deze bijscholing loopt via dezelfde 
route als die voor de themabijeenkomst. Er zijn geen kosten aan verbonden. 
 
 
Er zijn zoveel keuzes voor de vrouw en u kunt ze erbij helpen om de juiste keuze te 
maken!  
 
Mocht u nog vragen hebben betreffende de inhoud van de scholing, neemt u dan gaarne 
contact op met Margot van den Camp. Tel: 088-12963173 of per mail: 
margot.vandencamp@spcorp.com 
 


