024681

stroomdiagram actieve fase

activiteiten tijdens
de actieve fase

verricht gebruikelijk
lichamelijk onderzoek
(UO, VT, etc)

observeer
weeénactiviteit
en gedrag

evalueer steeds de
progressie, maar
verricht een VT in
beginsel niet vaker dan
om de 4 uur

geef zo vaak als nodig
ondersteuning
en advies

bepaal beleid steedsin
samenspraak met
de zwangere vrouw

registreer bevindingen
en noteer het VT
in de grafiek
‘actieve fase’ van het
partogram
(eerste VT op de
waarschuwingslijn van
1.cm/uur)

KNOV

observaties

uitdrijving binnen ja
afzienbare tijd I
te verwachten

—
nee
nee
ontsluitingscurve op of
boven waarschuwingslijn
ja
ja
onvoldoende ondersteuning ja

hevige pijn of angst |

ﬁr—"

nee

conclusie

trage progressie

acties verwijzing

bereid uitdrijving voor,
regel partusassistentie tijdig,
blijfin de buurt

overweeg met zwangere
progressiebevorderende

na 2-4 uur:
progressie hersteld?

——
hee

actielijn gepasseerd?

i ™

niet vorderende
actieve fase

onvoldoende
draagkracht

interventies: extra steun,
amniotomie,
houdingsveranderingen

beoordeel draagkracht en
progressie opnieuw na 2-4 uur

| -

nee

continueer beleid, let op
draagkracht en beoordeel
progressie opnieuw na 2-4 uur

- ’

verwijzing ivm NVO
(niet vorderende actieve fase)

overweeg samen met

zwangere interventies:

L extra steun,houdings-
verandering, bad of douche,

normaal verloop
latente fase

verhogen comfort

beoordeel draagkracht
opnieuw na 2-4 uur

indien extreme pijn/angst verwijzing

voor pijnstilling

of verzoek om pijnstilling)

continueer beleid,
VT opnieuw na 4 uur
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Aanbevelingen actieve fase

Praktijkkaart bij de KNOV-standaard Niet-vorderende ontsluiting, Bilthoven, februari 2006.
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